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Światowy Dzień

Z MEDICOVER SPORT

DOWIEDZ SIĘ 
WIĘCEJ

Zabiegi wellness to realne wsparcie dla Twojego ciała i psychiki. Sauna oczyszcza 
organizm, jacuzzi rozluźnia napięcia, masaże poprawiają krążenie, a chwila w strefie 
relaksu pomaga złapać oddech. Warto też odwiedzić grotę solną, której mikroklimat 
działa jak naturalna inhalacja - wspiera układ oddechowy, poprawia odporność i pomaga 
się zrelaksować. Regularna troska o siebie przekłada się na lepszy sen, mniejsze napięcie, 
więcej energii i ogólną równowagę.

Choć Światowy Dzień Wellness przypada 13 czerwca,

z Medicover Sport możesz celebrować go cały rok!

ŚWIĘTUJ

Wellness

Z naszymi pakietami masz dostęp do wielu obiektów wellness:

stref odnowy 
biologicznej

A to nie wszystko!

Z aplikacją Medicover Sport 
zyskujesz dostęp do Strefy Dobrego 
Samopoczucia z aplikacją Mindy
w wersji premium, w której możesz 
zadbać o regenerację z medytacjami 
i treningami oddechowymi.
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