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BASENOWE

TYLKO Z MEDICOVER SPORT

Regularne wizyty na basenie to jeden z najlepszych sposobéw, by zadbad o ciato i umyst. Ptywanie
angazuje niemal wszystkie grupy miesniowe, poprawia kondycje, zwieksza pojemnos¢ ptuc

i korzystnie wptywa na uktad krazenia. Dodatkowo tagodzi napiecia, wspiera regeneracje

i zmniejsza poziom stresu. Co wazne - to forma ruchu bezpieczna dla stawéw, dlatego Swietnie
sprawdza sie w kazdym wieku i na kazdym poziomie sprawnosci.

Z pakietem Medicover Sport masz dostep nie tylko do basenow
sportowych, ale takze do aquaparkow i parkéw wodnych w catej Polsce.
Latem mozesz korzysta¢ z basenéw otwartych - idealnych na wakacyjne

orzezwienie i aktywny odpoczynek w stoncu.

mozesz zabrac ze soba bliskich dzieki specjalnemu pakietowi Medicover Sport
dla oséb towarzyszacych. Dla dzieci i mtodziezy do 15. roku zycia
% przygotowali$my pakiet Aqua, ktéry obejmuje dostep do okoto 700 basenéw,
aquaparkéw i parkéw wodnych w catym kraju.

@ Aktywnos$¢ w wodzie to doskonaty pomyst na wspdlny czas z rodzina. Dlatego

medicoversport.pl
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